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Sesso Femminile| | Nazionalità Italiana 
 
POSIZIONE ATTUALE DAL 1/09/2022 DIRIGENTE SCOLASTICA PRESSO IC MARTA 

RUSSO DI ROMA (fascia B) 
 

DATORE DI LAVORO Ministero dell’Istruzione e del Merito 
 

TIPO DI IMPIEGO Contratto di Lavoro a tempo indeterminato 
 

OCCUPAZIONE Dal 2010 al 2022 Docente di Scienze Motorie a tempo 
indeterminato presso l’IC Ardea 1.  
Decorrenza giuridica 2010 decorrenza economica 2011 

 
POSIZIONE RICOPERTA 
PRESSO L’IC ARDEA1 
 

Dall’A.S. 1984 al 2010 Docente di Educazione Fisica a tempo 
Determinato presso Scuole Secondarie di Primo Grado 
pubbliche di Roma e provincia. 

 
- Membro del Consiglio d’Istituto dal 2019 al 2021 
- Membro del Comitato di Valutazione 

Funzione Strumentale POF dall’anno 
scolastico 2012/13  

all’a.s. 2017/2018 

- Membro del Team Digitale dal 2015 al 2018 
- Componente del Gruppo di lavoro per l’inclusione 

nell’a.s. 2015/2016 
- Membro della Commissione Orario dell’IC Ardea 1 a.s. 

2013/2014 
- Membro del gruppo di Autovalutazione dell’IC Ardea 1 

 

TITOLI DI STUDIO 
 

Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle attività 

motorie preventive e adattate CLASSE LM/67 

conseguito il 7/12/2012 con voto 110/110 

Il percorso di laurea favorisce lo sviluppo di competenze 
biomediche, psicopedagogiche e sociologiche volte a 
facilitare l’inclusione di individui con diverse abilità 

 Specializzazione biennale in Tecnica e pratica sportiva della 

Ginnastica Artistica indetto dal Ministero della Pubblica 

Istruzione, CONI e FGI conseguito nel 1987 con voto 70 Lode 

 



 Diploma di Educazione Fisica conseguito nel 1984 con 
voto 110 e Lode 

 

Diploma di Ragioneria conseguito nel 1981 con voto 58/60 
presso ITC Leonardo da vinci di Roma 

 

MASTER DI SECONDO 
LIVELLO 

“Il Dirigente scolastico nella scuola dell’Autonomia. 
Competenze gestionali ed organizzative: verso l’ecologia 
dell’interdipendenza” Master Universitario in Dirigenza 
Scolastica” (1500 ore – 60 CFU) 
Conseguito il 23/9/2017 con votazione 106/110 Uni. Belle 
Arti FIDIA 

 

MASTER DI PRIMO LIVELLO  
 

Bes: una nuova sfida per l’inclusività, presso 
Università Pegaso 3 CFU   
conseguito il 18/03/2015 con votazione 29/30 

ABILITAZIONI 
ALL’INSEGNAMENTO 

Classe di concorso A030 con voto 65/80 DL. 12.2.1985 
Classe di concorso A029 con voto 69/80 DL. 6.11.1989 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

A.S. 2024/2025 Università degli studi “Link campus university” 
Università di Tor Vergata 
Università E-Campus 
Rappresentante dell’Ufficio Scolastico Regionale Lazio 
per la prova finale dei percorsi formativi universitari 30 CFU 
per docenti 
 

A.S. 2024/2025 Università E Campus -Componente di Commissione 
Rappresentante dell’Ufficio Scolastico Regionale Lazio 
per esami finali abilitazioni 30 e 60 CFU 

A.S. 2023/2024 Università E Campus -Componente di Commissione 
Rappresentante dell’Ufficio Scolastico Regionale Lazio 
per esami finali abilitazioni 30 e 60 CFU 

A.S. 2023/2024 Università del Foro Italico Roma 4. Rappresentante 
dell’USR Lazio per la Commissione dell'esame finale del 
Corso di specializzazione per le attività di sostegno 

A.S. 2022/2023 Università degli studi “EUROPEA” di Roma Commissario 
Rappresentante dell’USR Lazio, per le prove finali del corso 
di specializzazione per il sostegno VII ciclo a.a. 2021/2022 
 

Dal 2014 al 2021 Tutor di Docenti in anno di formazione e prova 

A.S. 2021/2022 Esperto progetto PON-FSE “Scuola e socialità” Modulo 
formativo “Il gioco che ci Unisce” 

A.S. 2019/2020 Esperto progetto PON-FSE “Potenziamento della 
cittadinanza europea” modulo Formativo “Work together to 
feel together” 

A.S. 2018/2019 Tutor progetto PON- FSE “Progetti di inclusione sociale e 
lotta al disagio nonché per garantire   l’apertura delle scuole 
oltre l’orario scolastico soprattutto nelle aree a rischio e in 
quelle periferiche” modulo formativo “Fare squadra” cup: 
D71l16000000007 

A.S. 2017/2018 Formatore per I docent sulle Apps per la didattica innovative 
“Scuola Doc” presso IC. Ardea 1 
 
 

A.S. 2016/2017 Assegnazione presso Ufficio Scolastico Regionale del 
Lazio nell’ambito del progetto “Supporto alle istituzioni 



scolastiche ed alle loro reti per l’attuazione e 
l’implementazione  della legge 107/2015 – Sistema 
nazionale di valutazione”. 

A.S. 2016/2017 Referente regionale dell’Uff.II dell’USR del Lazio: 
Gruppo di lavoro n.11 ” Valutazione e miglioramento” 
Membro del gruppo di lavoro n.4 “Autonomia organizzativa 
e didattica Didattica per competenze e innovazione 
metodologica” DDG n.470 
 11/11/2016 “Piano per la formazione docenti 2016-2019”. 
 

A.S. 2016 Membro della Commissione Concorso Docenti per la 
classe di Concorso AD2 
Scienze Motorie e sportive A048- A049 Decreto Direttore 
regionale del Lazio n° 134 del      19/5/2016 
 

 
A.S. 2016/2017 
A.S. 2014/2015 

Progettazione Programmi  
ERASMUS SPORT  
ERASMUS Plus KA2 
PROGETTI ETWINNING: 

• Peace and freedom 
• Break the frontiers 
• 4 Elements of being: fire, earth, water, air 
• Work together to feel together 

 
 
 

Dall’ A/S 2012 / 2013 al 
2016/2017 ha collaborato alla 
realizzazione dei progetti per 
I.C. Ardea 1 

1. PON CABLAGGIO 

2. PON (Programma 
operativo 
nazionale) 

AMBIENTI DIGITALI 

3. MADE IN ITALY MIUR 

4. LA MIA SCUOLA 
ACCOGLIENTE 

RIQUALIFICARE 
GLI SPAZI 
SCOLASTICI 

5. PROGETTO 
DIDATTICO AI 
MUSEI 

MANZU’ 

6. FUORICLASSE REGIONE LAZIO 

7. ATELIER 
CREATIVI 

PNSD 

8. LA SCUOLA AL 
CENTRO 

RIQUALIFICARE 
LE PERIFERIE 

9. OPEN SCHOOL … 
OPEN MIND 

AREA A RISCHIO 

 

  
Dal 2009 al 2015 Istruttore federale di Ginnastica Artistica presso il CSI Virtus 

Trigoria ( Roma ) 

Dal 2005 al 2011 Istruttore federale di Ginnastica Artistica presso Centro 
Sportivo Eschilo Uno 

Dal 2010 al 2011 Preparatore atletico delle squadre agonistiche del nuoto e 
nuoto sincronizzato DEL Centro Sportivo Eschilo Uno 
(Casalpalocco-Roma) 
 

Nel 2006 Preparatore atletico della squadra agonistica del 
“Pattinaggio sul ghiaccio” Iceland dell’ EUR 

Dal 1995 al 2000 Presidente dell’Associazione Sportiva Saltamondo (Ostia) 

1995 Consulente tecnico della Federazione Ginnastica d’Italia per il 
Settore   Ginnastica Aerobica 

1995 Tecnico della Squadra Italiana di Ginnastica Aerobica per i 



Campionati del Mondo di Parigi 
 

Dal 1992 al 1994 Direttore tecnico del settore Ginnastica Artistica della AS: Roma 
12 

1993 Assistente gruppi di studenti presso il Warnborough College di 
Oxford 

Dal 1986 al 1994 Allenatrice della squadra agonistica di ginnastica artistica 
femminile dell’A.S. Roma 12 

Dal 1987 al 1990 Collaboratrice tecnica per il Settore ginnastica Artistica della 
Federazione Ginnastica d’Italia presso il Centro didattico 
Nazionale diretto dal Presidente Riccardo Agabio 

  
 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

• Corso di formazione di 10 ore “Le deleghe della 107/2015: le innovazioni introdotte” Anicia Aprile 2018 

• Corso di formazione di 40 ore “Verso Europa 2020: quali competenze professionali necessarie nel 
sistema scolastico italiano oggi “ Anicia Sett. 2017 - Febbraio 2018 

• Incontro nazionale volontari Moige “Cyberbullismo” dal 5 al 7 di Maggio 2017 

• PNSD TEAM PER LINNOVAZIONE CORSO sulle tecnologie nell’insegnamento Liceo Pascal Pomezia 

• PNSD TEAM PER L’INNOVAZIONE corso LIM avanzato Maggio 2016 IC. Via D’Avarna 

• Polo Qualità Napoli corso "Strumenti di valutazione del sistema scolastico” da marzo 2015 a Giugno 
2016 

• Corso di aggiornamento per lo sviluppo della Cultura del mare nelle scuole attraverso lo Sport della Vela 
e l’Educazione Ambientale Ventotene 11-13 settembre 2015 per 20 ore di attività 

• Course “Introducing Computing in your Classroom” by European schoolnet Academy from 16th Nov. to 
13th Dec. 2015  

• Course “Introducing Technology-Enhanced Teaching” by European Schoolnet Academy from 28th  Sept to 
1st Nov 2015 

• Convegno Internazionale Erickson “La qualità dell’integrazione scolastica e sociale” 13-14-15 novembre 
2015 

• Dirscuola “Corso di formazione in progettazione europea e Programma Erasmus Plus, 9-11 ottobre 2015 

• Formatore del CTS A. Leonori su“Gestione della classe e piano didattico personalizzato” per alunni BES 
2015 

• Corso di aggiornamento e formazione per lo sviluppo della cultura del mare nelle scuole attraverso lo 
sport della Vela dal l’11 al 13 settembre 2015 c/o Circolo Velico Ventotene 

• BLSD ESECUTORE ( rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce per soccorritore 
laico ) conseguito il 11/05/2015 Università La Sapienza di Roma 

• Corso di aggiornamento e formazione “Le pietre e i cittadini” per la tutela del patrimonio materiale e 
immateriale indetto da Italia Nostra Onlus A.S. 2014/2015 

• Corso Etwinning “uso di Google earth nell’insegnamento” Maggio 2015 

• Tecnodid Corso di europrogettazione formazione on-line 2014/2015 

• Corso di formazione “Orientamento dei ragazzi delle classi terze” indetto dal MOIGE nel 2014 

• Corso di formazione “Per un Web sicuro” indetto dal MOIGE nel 2015 

• E-course Marlisco di 42 ore sull’inquinamento dei mari, da rifiuti, nel 2014 con punteggio 98 su 100 

• Corso di Orienteering nel 2014 

• Corso di aggiornamento della Pallavolo FIPAV 3 aprile 2007 

• Corso di aggiornamento della Pallavolo FIPAV 23 febbraio 2007 

• Corso di aggiornamento della Pallavolo giorni 23-24-29 gennaio e 7 febbraio 2003 FIPAV 

• Corso intercontinentale della federazione Internazionale di Ginnastica per tecnici di Aerobica tenutosi a 
Birmingham Nel Marzo 1996 

• Negli anni 1991-1992-1993 corsi di aggiornamento nella Danza e nell’Aerobica presso il Voight Center di 
Los Angeles 

http://www.europeanschoolnetacademy.eu/web/introducing-computing-in-your-classroom


COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

 

 

 

 

 

 

COMPETENZE PERSONALI 

 

 

Lingua madre            Italiano 
 
 

Altre lingue 
 
 

                                    Inglese 
C1 C1 C1 C1 C1 

 
rilasciato dal British Councils il 27/06/2025 

Francese B1 B1 B1 B1 B1 

IST. TECN. COMMERCIALE Leonardo da Vinci di Roma 
 
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato Quadro 
Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 

Competenze comunicative ▪ considerevoli competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza 

come speaker e interprete in manifestazioni sportive internazionali indette dalla 
Federazione Ginnastica d’Italia. Presentatrice di eventi sportivi, formatrice dei 
tecnici della Federazione per il Settore Promozionale. 

▪ PR per la Federazione con i Presidenti delle Federazioni degli altri paesi 
mondiali. 

 

 
 

Competenze organizzative 
e gestionali 

Competenze professionali 

Ottime le competenze organizzative e gestionali acquisite con l’esperienza 
nell’ambito sportivo di manifestazioni in diverse Discipline. 

 

 
 

Giudice nazionale Della Ginnastica Artistica Femminile (FGI) 
Giudice nazionale Ginnastica Aerobica (FGI) 
Gemellaggi internazionali 



 

Competenze informatiche ▪ EIPASS TEACHER 
Hardware &software negli ambienti di apprendimento 
I servizi di rete nel contesto professionale e operativo 
Web 2,0, Social network e cloud computing.  
La progettazione didattico- curriculare 
Bisogni educativi speciali e ICT per 
l’inclusione  
Amministratrice di Blog 
APP innovative per la didattica 

 
 
       Patente di guida Cat. A  B  

 
 
La sottoscritta autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi e per gli effetti del d.lgs 30/06/2003 n.196.  

Ai sensi e per gli effetti del dpr 445 del 28/12/2000 come modificato dalla legge 183/2011, consapevole delle sanzioni penali 

richiamate dagli artt. 76 e 47 dello stesso dpr 445/2000 in caso di dichiarazioni mendaci o non veritiere, dichiara che le informazioni 

contenute nel presente curriculum corrispondono al vero e che i titoli e gli attestati in originale sono in possesso dello scrivente. 

 

             

        Prof.ssa Laura Chianura 
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